
Jour Menu du midi Jour Menu du midi Jour Menu du midi

Menus à titre indicatif       Menus à titre indicatif       Menus à titre indicatif       

              EHPAD - Résidence Louis Ropert               EHPAD - Résidence Louis Ropert               EHPAD - Résidence Louis Ropert

Lundi  

31             

Mars

Potage                                           

Terrine de saumon

Sot l'y laisse de dinde

Pommes vapeur, fondue de poireaux

Fromage - Fruit

Lundi  

31             

Mars

Potage                                           

Terrine de saumon

Sot l'y laisse de dinde

Pommes vapeur, fondue de poireaux

Fromage - Fruit

Lundi  

31             

Mars

Potage                                           

Terrine de saumon

Sot l'y laisse de dinde

Pommes vapeur, fondue de poireaux

Fromage - Fruit

Mardi  

1er

Avril

Potage                                           

Macédoine œuf dur jambon
Rougail saucisse 

Riz pilaf

Fromage - Fruit

Mardi  

1er

Avril

Potage                                           

Macédoine œuf dur jambon
Rougail saucisse 

Riz pilaf

Fromage - Fruit

Mardi  

1er

Avril

Potage                                           

Macédoine œuf dur jambon
Rougail saucisse 

Riz pilaf

Fromage - Fruit

Mercredi  

2             

Avril

Potage                                           

Assiette de crudités

Boulettes aux épices

Basquaise semoule parfumée                        

Fromage-Fruit

Mercredi  

2             

Avril

Potage                                           

Assiette de crudités

Boulettes aux épices

Basquaise semoule parfumée                        

Fromage-Fruit

Mercredi  

2             

Avril

Potage                                           

Assiette de crudités

Boulettes aux épices

Basquaise semoule parfumée                        

Fromage-Fruit

Jeudi  

3              

Avril

Potage                                           

Rillettes de saumon

Echine de porc rôtie

Pommes au four, haricots verts

Fromage-Fruit

Jeudi  

3              

Avril

Potage                                           

Rillettes de saumon

Echine de porc rôtie

Pommes au four, haricots verts

Fromage-Fruit

Jeudi  

3              

Avril

Potage                                           

Rillettes de saumon

Echine de porc rôtie

Pommes au four, haricots verts

Fromage-Fruit

Vendredi

4             

Avril

Potage                                           

Assiette de charcuterie

Filet de colin

Pommes vapeur, julienne de légumes

Fromage - Fruit

Vendredi

4             

Avril

Potage                                           

Assiette de charcuterie

Filet de colin

Pommes vapeur, julienne de légumes

Fromage - Fruit

Vendredi

4             

Avril

Potage                                           

Assiette de charcuterie

Filet de colin

Pommes vapeur, julienne de légumes

Fromage - Fruit

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 Samedi             

5                

Avril  

Potage                                           

Gratin de quenelles de brochet

Sauté de porc au curry

Jardinière de légumes

Fromage - Fruit

 Samedi             

5                

Avril  

Potage                                           

Gratin de quenelles de brochet

Sauté de porc au curry

Jardinière de légumes

Fromage - Fruit

 Samedi             

5                

Avril  

Potage                                           

Gratin de quenelles de brochet

Sauté de porc au curry

Jardinière de légumes

Fromage - Fruit

Menus de la Semaine 

du 31 Mars au 5 Avril 2025

Menus de la Semaine 

du 31 Mars au 5 Avril 2025

Menus de la Semaine 

du 31 Mars au 5 Avril 2025


